
CALDO DE BENVIDA

COUSAS DA VIDA

COAS MANS

PAN | ACEITE | MANTEIGA

A RÍA

 A NOSA HORTA

ESENCIA 

OSTRA | POLO | ALLO 

CENORIA | REMOLACHA | LARANXA

RABANETE | NABO | MARMELO 

XARDA | COLIFLOR 

PESCA DE RÍAS | SALAZÓNS

PORCO LANDRÁN | TUBÉRCULOS

KÉFIR | RÚCULA | MAZÁ VERDE 

LA VIE EN ROSE 

DIVERSIÓN DOCE 

Limiar é unha entrada delicada ó universo A
Tafona. Cada prato é unha chave pequena que
abre os sentidos, cada trazo ten intención e
unha búsqueda do esencial: sabor, emoción e
memoria. A memoria da nosa terra. 

125€ por persoa (IVE incl.)
*Suxeito a cambio segundo disponibilidade e mercado*

LIMIAR ALBA DE GLORIA

CALDO DE BENVIDA

COUSAS DA VIDA

COAS MANS

PAN | ACEITE | MANTEIGA 

A RÍA

 A NOSA HORTA

ESENCIA  

OSTRA | POLO | ALLO 

CENORIA | REMOLACHA | LARANXA

RABANETE | NABO | MARMELO 

ESPÁRRAGO | AFUMADOS

CIGALA | PAPADA | LIMÓN

XARDA | COLIFLOR 

PESCA DE RÍAS | SALAZÓNS

VACA | AMEIXAS | CAVIAR

 

KÉFIR | RÚCULA | MAZÁ VERDE 

LA VIE EN ROSE 

CHOCOLATE | SÉSAMO | ACHICORIA

DIVERSIÓN DOCE 

"Alba de Gloria é o noso menú máis amplo e
narrativo. Unha viaxe culinaria pola Galicia
que soñamos: mar, campo, memoria e
identidade. Cociña de exaltación e emoción,  
como un himno ao padal."

155€ por persoa (IVE incl.)
*Suxeito a cambio segundo disponibilidade e mercado*
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OS VIÑOS



Se no abrente deste día
puidésemos voar sobre
a nosa terra e percorrela
en todas direccións,
asistiríamos á marabilla
dunha mañá única.
Dende as chairas de
Lugo, inzadas de
bidueiros, até as rías de
Pontevedra, oureladas
de piñeirais; dende as
serras nutricias do Miño
ou a gorxa montañosa
do Sil, até a ponte de
Ourense, onde se
peitean as augas de
entrambos ríos; ou
dende os cabos da
costa brava da Coruña,
onde o mar tece
encaixes de Camariñas,
até o cumio do monte
de Santa Tegra, que
vence coa súa sombra
os montes de Portugal,
por todas partes xurde
unha alborada de
gloria. O día de festa
comeza en Santiago... 
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 2025 ANO CASTELAO


